Namona 5° Prova su Pista CSI Vicenza
di preparazione ad eventi di interesse Nazionale

tase di qualificayions

VALDAGNO (VI) — DOMENICA 4 LUGLIO 2021

La societa Polisportiva Valdagno,

tramite la CASP atletica e il gruppo giudici CSI

ORGANIZZA

5° PROVA SU PISTA
Campionato Provinciale Prove
Multiple Giovanile

Valevole come preparazione al Campionato Nazionale CSI

Con ritrovo alle ore 08:00

PRESSO LA
PISTA DI ATLETICA DI VALDAGNO

Via dello Sport
VALDAGNO (VI)

SVOLGIMENTO PROVE MULTIPLE

Le gara per le categorie Esordienti consiste iBiathlon dove I'atleta dovra partecipare a 2 specialita;

per la categoria Ragazzi, la gara consiste ifiniathlon dove l'atleta dovra partecipare a 3 specialita:

per la categoria Cadetti, la gara consiste ifeitnathlon dove I'atleta dovra partecipare a 4 specialita.

La classifica finale verra stilata non per singgdaia ma facendo la somma dei punteggi ottenut is@tigole
specialita. Chi non completa le gare previste velaasificato dopo gli atleti che hanno completatite le
prove anche se in quel momento avra ottenuto uteggio maggiore. |l punteggio per singola gara aerr
assegnato utilizzando le tabelle punteggio meshgpasizione dal CSI Nazionale

Vincera la gara chi avra ottenuto il punteggio mewgy

L’atleta che non partecipera alla prima gara previga dall’orario dalle prove multiple, non potra in alcun
modo partecipare alle restanti gare.

Gare Singole categoria Allievi — Junior — Senior

Verranno disputate secondo le normali procedureigieedal regolamento CSI
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Fase di quallificayiono

NORME DI PARTECIPAZIONE

Possono partecipare le societa regolarmente &fiR@21 con un numero illimitato di atleti regolame
tesserati entro la data di scadenza delle isciiziom iscrizioni sonoesclusivamente onlinesul portale
campionati del CS¢ntro e non oltre le ore 20 di Venerdi 2 Luglio

L’orario definitivo verra pubblicato alle ore 14:00 di Sabato 3 Luglio nel sito del comitato CSI Vicera
a seguito della valutazione del numero di iscritti.

E’ prevista una quota di partecipazione di 0,50d€adeta. Il pagamento verra effettuato al termileé
campionato su pista 2021.

NON E’ PIU’ OBBLIGATORIO L'USO DELLA MASCHERINA ALL 'APERTO. SI RACCOMANDA
DI MANTENERE UNA DISTANZA DI SICUREZZA DI ALMENO 1 METRO

NON E’ NECESSARIO LA DICHIARAZIONE COVID-19.

Si consente I'acceso al campo gara di n° 2 tecnp®r societa per seguire esclusivamente le categorie
Esordienti e Ragazzi.

| risultati delle gare non verranno esposti maarmmo pubblicati on-line nel sito del comitato.

Atletica Leggera — Corsa Campestre
Corsa su Strada — Corsa in Montagna

Categoria Anno

Cuccioli/e * 2012 /2013
Esordienti m/f 2010 /2011
Ragazzi/e 2008 / 2009
Cadetti/e 2006 / 2007
Allievi/e 2004 / 2005
Juniores m/f 2002 / 2003
Seniores m/f 1987 / 2001
Amatori A m/f 1977 / 1986
Amatori B m/f 1967 / 1976
Veterani A m/f 1960 / 1966
Veterani B m/f 1959 e precedenti
Intellettivo-relazionali m/f giovanili 2006 e successivi
Intellettivo-relazionali m/f adulti 2005 e precedenti
Fisico sensoriali m/f giovanili 2006 e successivi
Fisico sensoriali m/f adulti 2005 e precedenti
Fisico sensoriali m/f adulti 2005 e precedenti

* solo attivita provinciale e regionale

Alla manifestazione non sono ammesse le categoriei €Cuccioli.
Possono parteciparvi solo tesserati del CSI Vicenza
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Programma tecnico

Categorie CORSE LANCI SALTI
EF Biathlon 50 lungo
EM Biathlon 50 lungo
RF Triathlon 60 peso lungo
RM Triathlon 60 peso lungo
CF Tetrathlon 80 - 300 peso lungo
CM Tetrathlon 80 -300 peso lungo
AF 200 - 800 giavellotto

AM 200 - 800 peso

JF 200 - 800 giavellotto

JM 200 - 800 peso

SF 200 - 800 giavellotto

SM 200 - 800 peso

AAF

AAM

5 PROVA SU PISTA C.5.IL VICENZA VALDAGNO
Valida per la qualificazione alle fasi Nazionali
Valdagno 04/07/2021— Ritrovo ore 8:00

Ora Corse Peso Peso Lunso Lungo Giavellotio
Pedana 1 Pedana 2 (arrivo) Pedana 1 Pedana 2 (arrivo)
08:00 Ritrovo Giurie e concorrenti
0845 80 CF RF-Gl AM EM Gl EM -G1
09:00 80 CM
09:13 50 EF RF-G2 SM
0930 200 ASSOLUTE REM G2 EM -G2
09:435 BO0O0 AM
09:33 8OO M EM-G1 CM
10:00 800 SM FF-Gl
10:05 800 ASSOLUTE EF-Gl
10:20 EM-G2
10:30 50 EM
10:45 CF RF G2
10:50 EF-G2
10:35 200 ASSOLUTI
11:00 ASSOLUTE
11:20 60 RM CM -Gl CF G1
11:25
11:30
11:45 LIS
11:50 60 RF CM G2 CF-G2
12:00
12:10
12:40 300 CM
12:55 300 CF
12:50 TEEMINE MANIFESTAZIONE
[ [ [ [ |
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CAMPO GARA E ZONA RISCALDAMENTO

Si chiede la collaborazione di tutti i partecipamdi rispettare le disposizioni relative al contmaalla
diffusione del virus COVID-19 e del relativo piadosicurezza predisposto.

Accedono al campo gara e alla zona riscaldamemiasagamente gli atleti regolarmente iscritti nelle
liste on-line, ed n° 2 tecnici per societa, i gaidgli organizzatori, eventuali autorita e sengampa e
fotografici. Gli atleti dovranno altresi adottasegdratiche di prevenzione dal contagio Covid-19neo
distanziamento, pulizia mani ecc.

Durante la manifestazione non € ammesso pubbilico.

Al termine della propria gara gli atleti sono invitati a lasciare in tempi brevi il campo gara

Per le gare di lancio € richiesto (ma non obbligajache gli atleti siano in possesso di attrenziiti
dalla propria societa da utilizzare in via esclasi@li atleti dovranno dotarsi di magnesio perserahon
cedibile ad altri. Gli attrezzi personali verraroansegnati direttamente al giudice in pedana

Call Room e ingresso in campo

* Ogni atleta iscritto dovra presentarsi alla CALL @K 20 minuti prima dell’orario previsto della
propria gara mantenendo la distanza ottimale ddigiipartecipanti. L'atleta rimarra nel campo gara
solo per il tempo necessario allo svolgimento dsiéssa dalla chiamata alla call room. Al termine
della propria gara, I'atleta dovra uscire dal cargara. In caso di non osservanza della presenteanor
il Giudice preposto ha la facolta di prendere pesvvedimenti nei confronti degli atleti negligesti
di sospendere le gare.

Premiazioni individuali :
* Verranno resi noti all'inizio della manifestazione

« Per quanto non previsto dal presente regolamerti@ m@nifestazione, valgono le norme pubblicate
sul regolamento provinciale CSI 2021 .

CASP CSI VICENZA
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