Centro Sportivo Italiano

Namoran 3° Prova su Pista CSI Vicenza
di preparazione ad eventi di interesse Nazionale

fase di qualifieayiono
LONIGO (VI) - DOMENICA 13 GIUGNO 2021

La Polisportiva G.S.Leonicena

tramite la CASP atletica e il gruppo giudici CSI

ORGANIZZA

3° PROVA SU PISTA
Campionato Provinciale su Pista 2021

Valevole come preparazione al Campionato Nazionale CSI

Con ritrovo alle ore 8:00
PRESSO LA

PISTA DI ATLETICA COMUNALE DI LONIGO
ViaTurati, 11
LONIGO (VI)

NORME DI PARTECIPAZIONE

Possono partecipare le societa regolarmente &dfil@21 con un numero illimitato di atleti regolame
tesserati entro la data di scadenza delle isciizion

Le iscrizioni sonoesclusivamente onlinesul portale campionati del C&htro e non oltre le ore 20 di
Venerdi 11 Giugna

L'orario definitivo verra pubblicato entro ler ore 14:00 di Sabato 12 Giugno nel sito del comitato CSI
Vicenza a seguito della valutazione del numero dscritti.

E’ prevista una quota di partecipazione di 0,50@teta. Il pagamento verra effettuato al termiak d
campionato su pista 2021. Ogni atelta puo partegipd un massimo di 2 gare fino alla categoria@exd
un massimo di 1 gara per la categoria Amatori enget.

La manifestazione e a porte chiuse. Possono aeadérspalti gli accompagnatori nel limite delipenza
degli stessigtimata in 400 persongrispettando le distanze e le norme previste @srdurezzaSi

consiglia di limitare il numero di accompagnatori rell’ordine di 1 ogni 3 atleti.

Si consente I'acceso al campo gara limitatametezahe dedicate e contrassegnate di n° 2 tecigeo/i
societa.



Centro Sportivo Italiano

Namoran 3° Prova su Pista CSI Vicenza
di preparazione ad eventi di interesse Nazionale

fwse di 7{1/4/4% eayiono

Programma tecnico

Programma tecnico
Categorie CORSE LANCI SALTI
EF 600m vortex
EM 600m lungo
RF 60m 1000m peso
RM vortex lungo
CF 1000m lungo
CM 80m disco
AF 400m 100m triplo
AM 200m peso triplo/alto
JF 400m 100m lungo
JM 200m peso alto
SF 400m 100m lungo
SM 200m peso alto
AAF 200m lungo
AAM 100m 800 disco
ABF 200m Iungo
ABM 100m 800 disco
VF 200m 800
VM 200m 800 disco
Staffetta 4x100 giovanile - Staffetta 4x50 Esordienti Mista
STAFFETTE GIOVANILI con atleti delle categorie Ragazzi/e Cadetti/e - Almeno un componente la staffetta deve appartenere alla
categoria Ragazzi/e

F¥PROVASU PISTA C51 VICENZA LONIGO

Valida per Ia qualificazione alle fazi Nazienali
Lonizo 13/062021 — Ratrove ore 8:00

Ora Corse Lanei Sala
Vortex | Pezo dizco Alo Lungo Triplo Lungo
08:00 Ritrovo Giuria e Concorrenti Pedana 1 Pedana 2 {arriva)
08:43 1000 CE FM Gl AN TF - SF -AAF _ABF Triplo AF
08:30
08:33 1000 BF
05:00
08:10 600 EM
09:20 RAM G2
0925 500 EF
0530 FF G CF
05:40 500 AAM
08:50 300 ABM -5 Triplo AM
10:00 BOOVE - VM [&¥i
10.05 RG G2
10:10 400 1F - SF
1015
10:20 300 AF
10.25 Lungo RM GL
To-38 Breve Cerimonia Inaugurazione del nuovo Stadio di Lonigo
) con staffetta 4x50 esordient: mista
10:45 £0 RF
10:50 EF-Gl AM
1055 EM Gl
11.00
1130 50 CM ™M
1135 Lunge RM G2
1130 EFG2
1145 100 AF -TF- 5F M EM G2
1155 100 AAN - ABM
1200
1210 200 AM
1220 200 JM - SM VM AAM- ABM - VM
1230 | 200 AAF- ABF -VF

12:50 4100 GIOVANILE RagazaCadeth: - Almeno 1 componente deve essere della categonia ragazzi/e
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STAFFETTE

Per la composizione delle staffette si fa riferimoesl regolamento del campionato nazionale
STAFFETTE ESORDIENTI : La staffette regolari possono essere formate akschi, da femmine o
da entrambi i sessi; sono irregolari le staffettenfate da atleti di diverse societa.

GIOVANILE M/F : 4x100 (ragazzi/e — cadetti/e) per essere regolateve essere la presenza di
almeno un ragazzol/a.

CAMPO GARA E ZONA RISCALDAMENTO

Si chiede la collaborazione di tutti i partecipamsi rispettare le disposizioni relative al contivaslla
diffusione del virus COVID-19 e del relativo piadbsicurezza predisposto.

Accedono al campo gara e alla zona riscaldamemtas#gamente gli atleti regolarmente iscritti nelle
liste on-line, ed n° 2 tecnico per societa nellaezdedicate e contrassegnate all’interno dell’'irafmn
stesso, i giudici, gli organizzatori, eventuali@iih e servizi stampa e fotografici sempre regon&nte
accreditati muniti di mascherina correttamente gsaba per tutta la durata della loro permanenza. Gl
atleti durante il riscaldamento e durante la loevagsaranno autorizzati a togliere la mascherina.
Dovranno altresi adottare le pratiche di preverzidal contagio Covid-19, come distanziamento,
protezioni, pulizia mani ecc.

Ogni persona prima di entrare nel campo gara a meha riscaldamento dovra consegnare il modulo di
autocertificazione COVID-19 (in allegato) gia comapa e firmata, sottoporsi al rilevamento della
temperatura corporea, sanificazione delle manpéiGgzione del braccialetto di avvenuta procedura.
Al termine della propria gara gli atleti sono invitati a lasciare in tempi brevi il campo gara

Per le gare di lancio é richiesto (ma non obbligajcche gli atleti siano in possesso di attreprniti
dalla propria societa da utilizzare in via esclasi@li atleti dovranno dotarsi di magnesio perseeahon
cedibile ad altri. Gli attrezzi personali verrarcansegnati direttamente al giudice in pedana

Nel caso in cui alcuni atleti abbiano due gare i@wate potranno effettuare in un unico passagtigo a
call room la spunta per I'entrata al campo garasando il giudice preposto.

Call Room e ingresso in campo

* Ogni atleta iscritto dovra presentarsi alla CALL @& 20 minuti prima dell’orario previsto della
propria gara con regolare mascherina e mantenardistanza ottimale dagli altri partecipanti. Lea#
rimarra nel campo gara solo per il tempo necessdlidosvolgimento della stessa dalla chiamata alla
call room. Al termine della propria gara, I'atlelavra uscire dal campo gara. In caso di non osseava
della presente norma il Giudice preposto ha lalfaat prendere seri provvedimenti nei confronti
degli atleti negligenti e di sospendere le gare.

Premiazioni individuali :
* Verranno resi noti all'inizio della manifestazione

» Per quanto non previsto dal presente regolametisordanifestazione, valgono le norme publicate sul
regolamento provinciale CSI 2019-2020 .

CASP Atletica CSI Vicenza.



